
150   한국농업기술진흥원 	2022		식품	분야	우수기술	자료집			151

해양생물을 이용한 근육성장 또는 운동능력 개선용
71

기술완성도

특성

•	감태	추출물은	근아세포의	증식	효과와	근육세포	성장	촉진	효과로	우수한	근육	성

장효과를	가지고	있어	운동능력	향상	효과까지	기대할	수	있음

•	빅밸리해마	알칼레이즈	가수분해물에서	추출한	신규	펩타이드는	근육	성장뿐만	아

니라	근육	세포의	지구력을	개선시켜	성장을	유도함

차별성

•	천연물	유래	소재로서,	인체에	안전하면서도	우수한	근육	성장	효과를	가진	건강	기

능	식품으로	활용할	수	있음

•	신체	근력	향상을	위해	사용되는	스테로이드는	간	종양,	신장	질환	등	부작용에	대한	

영향이	많으나	이를	대체하면서	운동	수행력을	향상시킴

기술의 특성 

및 차별성

•	빅벨리해마와	해초류	감태	속	추출물이	체내	근육세포	분화	및	성장을	촉진시키고	운동능력을	

개선시켜	근감소증	치료제로	활용할	수	있음기술개요
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실험 동물 모델에서

효능 검증 등 in-vivo
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•	국내	운동	수행	능력	기능성	식품의	매출액은	̀ 17년	약	298억	원에서	̀ 20년	약	844억	원으로	증

가	(CAGR	29.8%)

	 출처:	2020식품	등의	생산실적,	2021.08.10.,	식품의약안전처

•	65세	이상	인구의	약	10%가	근감소증을	앓고	있다고	진단되며,	고령화로	인해	운동	수행	능력	기

능성	식품의	수요는	증가할	것으로	예상됨

•	̀ 20년	이뤄진	식약처	조사에	따르면	̀ 16년	대비	스테로이드	불법판매가	18배	이상	늘어	불법으로	

인한	문제	발생이	많이	나타나고	있음

시장동향

응용분야

•운동	수행	능력	개선	건강	기능	식품

•근감소증	치료제물

특허원문보기

개발현황

-		근육	성장을	저해하는	인자인	p-Smad2/3과	Smad4의	발현을	억제하며,	근육	성장을	유도하는	성

분인	p-Akt과	Myogenin의	발현을	촉진하는	것을	동물	실험까지	입증하여	체내	근육	조직의	성장을	

입증함

개발현황

및 응용분야

크레아틴키나아제	효소	활성	비교

근육세포	증식	및	근육	성장	조절인자	발현	촉진

근아세포	증식과	과형성에	미치는	영향

특허

및 권리현황

발명의 명칭 특허현황 발명자 출원인

근육증가	촉진용	조성물	및	이의	제조방법 10-1826301 전유진,	김서영

제주대학교
빅벨리해마	알칼레이즈	가수분해물의	분획물	또는	그	유효	

펩타이드를	이용한	근육	성장	또는	운동능력	개선용	조성물
10-2008621 전유진,	조문제,

김서영,	김현수,
김영미빅벨리해마	알칼레이즈	가수분해물의	분획물	또는	그	유효	

펩타이드를	이용한	근육	성장	또는	운동	능력	개선용	조성물
10-2100579


