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(54)  칭 [10]-진 다  는 1- 하 드 -[10]-진 다  포함하는 항 염  

(57)  약

본  [10]-진 다 ([10]-gingerdione), 1- 하 드 -[10]-진 다 (1-dehydro-[10]-gingerdione) 

는 들  합 , 는 들  함 하는 건강(Zingiber Officinale)    함 하는 염, 

  경감,  는 타 상  복 진( ), 는 심  질  치료 는  한 

에 한 것 다.  본 에   거식 포(macrophage)  2가지 주 한 능  탐식 능  가시키

고 살균 능  억 하여 주변 직에 상  없  체내 폐  거하는  타내므  염, 

 경감,  는 타 상  복 진( ), 는 심  질  치료 는  등 죽  포 

폐  거   질  치료 는  한 약학 뿐만 아니라 식  첨가 도 하게 사

  다.

  도 - 도1
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특허청  

청 항 1 

 ,  하  학식 1  [10]-진 다 ([10]-gingerdione)  는 하  학식 2  1- 하 드 -

[10]-진 다 (1-dehydro-[10]-gingerdione)  포함하는, 항 염  약학 :

학식 1

학식 2

청 항 2 

삭

청 항 3 

삭

청 항 4 

삭

청 항 5 

하  학식 1  [10]-진 다  는 하  학식 2  1- 하 드 -[10]-진 다  포함하는, 염  개

 식  :

학식 1

학식 2

청 항 6 

 5 항에 어 ,

상  식   료 , , 과 , 껌 , 아 크림 , 티 , 트차, 과립, 향료, 타민 복

합 ,  건강 보  식  것  특징  하는, 염  개  식  .

청 항 7 
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 5 항에 어 ,

상  학식 1  [10]-진 다  는 상  학식 2  1- 하 드 -[10]-진 다  함량    

량   각각 0.01 내지 30 량%  것  특징  하는, 염  개  식  .

  

 상 한 

       야

본   [10]-진 다 ([10]-gingerdione),  1- 하 드 -[10]-진 다 (1-dehydro-[10]-gingerdione)[0001]

는  들  합 ,  는  들  함 하는  건강(Zingiber  Officinale;  乾薑)    

함 하는, 염,   경감,  는 타 상  복 진, 는 심  질  치료 는 

 한 에 한 것 다.

     경  

생체내에  거식 포(macrophage)  역할   질  침 에 한 역학  어 능(살균 능)과 평상시[0002]

생체내 폐  거 능(탐식 능)  2가지  누어 볼  다.  역학  어 ,  들어, 미생

 침  생했    거하  해 우  미생  탐식하고 NADPH 산 , 산  질  합  등과

같   에 해  산  (reactive oxygen species)  산  질  생산하여 탐식  미생 에

가함  죽 게 다.   질  감염  없는 상태에 도 거식 포는 연  생 는 죽  포

폐  거하여 양  재 하는 역할  하는  에는 주  직에 상  할  는 

산   산  질 는 생산하지 않고 다만 폐  거하는 역할만  행하게 다.  슷한 역할  한다

고 알 진 질 는 포  지 산  들  는 ( 헌[Mahoney  et  al.,  Proc.  Natl.  Acad.  Sci.  USA  74:

4895-4899, 1977]), 특  고  에 많  포함  에 사 타엔산(eicosapentaenoic acid)과 도 사헥사

엔산(docosahexaenoic acid) 등과 같  가-3 다  포  지 산(omega-3 polyunsaturated fatty acid)

경우 염  심  질  치료 는  에 한 연 가 많  진행 었다( 헌[Simopoulos et al., J.

Am. Col. Nutr. 21: 495-505, 2002]).  들 포  지 산  경우 탐식 능  항진  들 지 산  포막

 동  가시킴 , 염  경우에는 계에 해 아라키돈산과 경쟁함  타 는 것

고 다.  재 가-3 포  지 산  포함하는 고   등  심  질  할  는 

 건강 보  식  시 에 매 고 다.    

본 에  [10]-진 다  는 1- 하 드 -[10]-진 다  한 건강  경우 민간에  랫동안 감[0003]

 등  치료에 리 사 어     [6]-진 ([6]-gingerol), [10]-진 ([10]-gingerol),

[6]-쇼가 ([6]-shogaol)  등  염  한다는 것  리 알  다( 헌[Surh,  Mut.  Res.  428:  305-

327, 1999]  헌[Levy et. al., BMC Pharmacol. 6: 12-19, 2006]).  그러 , 거식 포  탐식 능  

진 등  보고   없 , 특  본 에  한 [10]-진 다 과 1- 하 드 -[10]-진 다  경

우에는 질  생 학  에 한 연 가 어 지 않다.  에, 본 들  그 동안 연 지 않  건강

 거식 포  탐식 능  항진 과  규 하고 그    2개  단 질  리함  본

 하 다.

[ 헌 1] Mahoney et al., Proc. Natl. Acad. Sci. USA 74: 4895-4899, 1977[0004]

[ 헌 2] Simopoulos et al., J. Am. Col. Nutr. 21: 495-505, 2002[0005]

[ 헌 3] Surh, Mut. Res. 428: 305-327, 1999[0006]

[ 헌 4] Levy et. al., BMC Pharmacol. 6: 12-19, 2006[0007]

     내
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        해결 하고 하는 과

본  건강    함 하고, 거식 포   하여 염,   경감, [0008]

는 타 상  복 진, 는 심  질  치료 는  한 약학   식   

공하는 것 다.

        과  해결 단

상   달 하  하여, 본    하  학식 1  [10]-진 다 , 하  학식 2[0009]

1- 하 드 -[10]-진 다  는 들  합 , 는 들  함 하는 건강  포함하는, 염, 

  경감,  는 타 상  복 진, 는 심  질  치료 는  한 약학 

공한다:

학식 1

[0010]

학식 2

[0011]

         과

본 에  건강 ,  리·  [10]-진 다  는 1- 하 드 -[10]-진 다  [0012]

  함 하는  거식 포  필 한 산  질  합  억 하고 탐식 능  진하여 체내 

폐  거함 , 염,  경감, 는  는 타 상  복 진, 는 심  질  치료

는  등과 같 , 체내 폐  염  에 한 질   는 치료에 하게 사   다.

     실시  한 체  내

본 에   염,   경감,  는 타 상  복  진하고 심  질[0013]

치료 는 하는 건강 , 는  리·  [10]-진 다  는 1- 하 드 -[10]-진 다

   함 하는 것  특징  한다.

, 본 에  건강  건강 는  건  매 함  할  다. [0014]

본  건강  도 1에  같  건하여 한 건강  피에 하여 2 내지 200 , 람직하게는[0015]

5 내지 100 , 욱 람직하게는 10 내지 30   매  가하고, 10 내지 30℃에  1 내지 20 간, 

람직하게는 3 내지 10 간 하고, 냉각  여과한 후, 감압 하는 단계에 해   다.  ,

 매 는 탄 , 탄  액, 에탄 , 에탄  액, 뷰탄 , 다 클 탄, 에틸아 트 는

들  합  사   , 80 내지 100% 탄  액  람직하다.  상 에  탄  한 건

강  뷰탄 , 다 클 탄 는 에틸아 트  같  매  재 할  다.  람직하게는 다

클 탄  재 한다. 

체 , 본  람직한 실시 에 는 건강 는  건  100% 탄  액  사 하여 7 간[0016]

냉침시킨 후 여과하고, 여액  감압 하여 탄   얻고,  탄   에 탁한 후
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동량  다 클 탄  하여 리한  층  동량  에틸아 트  하고 감압 함  건

강  얻는다.  상  건강 탄    탄 , 다 클 탄  에틸아 트  역

억  과  타내 , 그  건강  다 클 탄  거식 포 능    가  우 하다.

본 에 는 거식 포 능    타내는 건강  다 클 탄    리·[0017]

하  하여 크 마 그래피  행한다.  상  크 마 그래피는 역상 는 실리카겔 컬럼 크 마 그래프

 하여 1 내지 2  행하는 것  람직하다.  동상 는 헥산/에틸아 트(10:1 내지 0:1) 는

탄 / (30% 내지 100% 탄 )  사 할  다.  , 사 는 매는 극 에  극  는 극 에

극  차  변 시킴  도  식(gradient elution)   질   리하 ,

집  질  거식 포 능    측 하여 원하는   득할  다. 

거식 포  탐식 능에 한 항진 과  타낸  질  하  학식 1  [10]-진 다   하  학[0018]

식 2  1- 하 드 -[10]-진 다 다:

학식 1[0019]

[0020]

학식 2[0021]

[0022]

상  합  역 억  과  하  하여, RAW264.7 포  양액에 건강  리· 한[0023]

[10]-진 다  는 1- 하 드 -[10]-진 다  도별  처리한 결과, 2 개  합  처리  실험

에  거식 포  산  질  합  억 고, 거식 포  탐식 능  진함  하 다(  1  2, 도 3 참

). 

본 에  건강 ,  리·  [10]-진 다   1- 하 드 -[10]-진 다  [0024]

 함 하는 거식 포 능     약학  는 식    다.

본  약학 에 포함 는 건강  컬럼 크 마 그래피  통해  것  람직하 , 단[0025]

매 에 해 득  도 포함   다.  한, 상  학식 1  2  시 는 [10]-진 다

 1- 하 드 -[10]-진 다  건강  리· 하거  학  합 할  다. 

본 에  약학  거식 포  능  함  염,   경감,  는 타 상[0026]

 복 진, 는 심  질  치료 는 에 사  특징  한다.   에도, 본 에 

약학  개별  는 다   약 과 합하여 여할  다.  

건강 ,  리·  [10]-진 다   1- 하 드 -[10]-진 다  통상  에 [0027]

라 약 학  허 는 한 담체 는  합하거   하여 상 한 능  갖는 약학

 할  다.  합한 담체,    는, 락 , 트 , 크 , ,

만니 , 리 , 에리 리 , 말 , , 아카시아 고 , 알지 트, 라틴, 칼  포 트, 칼  실

리 트, 룰 , 틸 룰 , 미 질 룰 , 폴리 닐피 리돈, , 틸하 드 시 에 트, 프

필하 드 시 에 트, , 아린산 마그    들  다.  상  약학  진 , 항

집 , , 습 , 향료, ,  등  가  포함할  다.  본  약학  포 동

에 여  후   신 , 지  는 지연   공할  도  당업계에  알 진  

하여   다.   , 알약, 말(산 ), 새 (sachet), 엘릭 (elixir), 탁액, 에 ,

액, 시럽, 에어 , 연질 는 경질 라틴 캡 , 균 주사 액, 균 말 등  태   다.

본  약학  경 , 경피, 피하, 맥 는 근  포함한 여러 경  통해 여   다.  본[0028]

 약학  통상  1  여량    , 건강  1 내지 500 mg/kg 체 ,

람직하게는 10 내지 100 ㎎/㎏ 체  고, [10]-진 다   1- 하 드 -[10]-진 다  각각  5
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내지 100 mg/kg 체 , 람직하게는 10 내지 30 mg/kg 체  , 1  는   누어 여  

다.  그러 ,   실  여량  여 경 ,  연 , 별  체 ,  질  도 등  여

러  에 어 결 어야 하는 것  해 어야 하 , 라 , 상  여량  어 한 든 본

  한 하는 것  아니다.

한, 본 에 는 량  건강 ,  리·  [10]-진 다 , 1- 하 드 -[10]-진[0029]

다  는  합  포함하는, 거식 포  능  함  개 할  는 질 , , 염, 

 경감,  는 타 상  복 진, 는 심  질  하거  시킬  는 건강 진

 식   공한다.  본  건강 ,  리·  [10]-진 다  는 1- 하 드

-[10]-진 다  첨가할   는  식  는,   들  각  식 ,  료 ,  ,  과 ,

껌 , 아 크림 , 티 차, 트차, 과립, 향료, 타민 복합 ,  그  건강 보  식  등  

, 에 한 는 것  아니다.

본  건강 ,  리·  [10]-진 다   1- 하 드 -[10]-진 다  식  [0030]

시 원료 질에 첨가하거  리  식 에  합하여 식  (  들어, 상 한 건강 진  식

는 료)  할  ,  경우   식   에 건강 ,  리·

 [10]-진 다 , 1- 하 드 -[10]-진 다  는  합  함량    량  

각각 0.01 내지 30 량% 다.

본  약학  는 건강 진  식  는 료는 하는 과  상승시키거  보 하  해 약학[0031]

 허 는 다  생약재 는   가  포함할  다.

하, 하    실시 에 하여 본  욱 상 하게 하고  한다.[0032]

하    실시 는 본  시하  한 것  뿐, 본  가 들만  한 는 것  아니[0033]

다.

실시[0034]

실시  1: 건강      리·[0035]

도 1에  같 , 건  건강 12 kg  24 L  탄  7 간 냉침시킨 후 여과하고, 여액  감압 하는[0036]

과  3  복하여 탄   1.3 ㎏  얻었다.  상  탄    20 L에 탁시킨 후 동량

 다 클 탄(CH2Cl2)  하고, 액  감압 하여 다 클 탄(CH2Cl2)  552 g  얻었

다.    층  다시 동량  에틸아 트(EtOAc)  하 고,  얻  액  감압 하여

에틸아 트   11  g  얻었다.     층  과  동 한   동량  뷰탄 (n-BuOH)

하고, 액  감압 하여 뷰탄   75 g  얻  후,   층  동결 건 하 다.

도 2에  같 , 상  다 클 탄  552 g  220 g  헥산/에틸아 트(10:1 ~ 0:1) 합 액[0037]

동상   3 ㎖/  주  에틸아 트  도  100% 지 차  주는 도

식  실리카겔 컬럼 크 마 그래피(실리카 c.c.)  실시하 다.    5개  (  1 내

지  5)  득하 고, 들  역 억  과  타내는  2  헥산/에틸아 트(10:1 ~ 0:1)

합 액  동상   3 mL/  주는 도  식  실리카겔 컬럼 크 마 그래피  재

차 실시하여  7 개  (  21 내지  27)  득하 다.  들  역 억  과  타내는

 23  역상 컬럼 크 마 그래피(RP-18 c.c.; 동상: 50 ~ 100% 탄 )  하여  3 mL/

주   11개  (  23-1 내지  23-11)  리하고 들   23-8 과  23-

10  실리카겔 컬럼 크 마 그래피( 동상:　다 클 탄)  하여 1.19 g  [10]-진 다 과 829 mg

 1- 하 드 -[10]-진 다  얻었다.

[10]-진 다[0038]

1
H-NMR (CDCl3, 300 MHz) δ 6.84 (1H, m, H-5'), 6.67 (2H, m, H-2',6'), 5.47 (1H, s, H-4'), 3.88 (3H, s,[0039]

-OCH3), 2.85 (2H, s, H-6), 2.58 (2H, m, H-2), 2.26 (2H, t, J=7.6 Hz, H-1), 1.58 (2H, m, H-7), 1.28

(12H, m, H-8,9,10,11,12,13), 0.90 (3H, t, J=6.6 Hz, H-14).
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13
C-NMR (CDCl3, 125 MHz) δ 204.5 (C-3), 194.5 (C-5), 146.5 (C-3'), 144.1 (C-4'), 132.8 (C-1'), 121.0[0040]

(C-6'),  114.5  (C-5'),  111.1  (C-2'),  99.6  (C-4),   56.0  (-OCH3),  40.7  (C-6),  38.4  (C-2),  32.0  (C-7),

31.5 (C-1'), 29.6~29.4 (C-8,9,10,11), 25.9 (C-12), 22.8 (C-13), 14.3 (C-14).

1- 하 드 -[10]-진 다[0041]

1
H-NMR (CDCl3, 300 MHz) δ 7.50 (1H, d, J=15.8 Hz, H-1), 7.05 (1H, d, J=8.1 Hz, H-6'), 6.99 (1H, s, H-[0042]

2'), 6.90 (1H, d, J=8.1 Hz, H-2), 6.33 (1H, d, J=15.8 Hz, H-2), 5.61 (1H, s), 3.89 (3H, s, -OCH3),

2.35 (2H, s, H-6), 2.58 (2H, t, J=7.6 Hz, m, H-6), 1.63 (2H, m, H-7), 1.20 (12H, m, H-8~13), 0.87 (3H,

t, J=6.6 Hz, H-14).

13
C-NMR (CDCl3, 125 MHz) δ 200.2 (C-5), 178.1 (C-3), 147.8 (C-3'), 146.9 (C-4'), 139.9 (C-1), 127.6[0043]

(C-1'), 123.4 (C-6'), 120.4 (C-2), 114.9 (C-5'), 109.5 (C-2'), 100.1 (C-4), 55.8 (-OCH3), 40.1 (C-6),

31.9 (C-7), 29.4~29.3 (C-8,9,10,11), 25.6 (C-12), 22.6 (C-13), 14.1 (C-14).

실시  2: RAW264.7에 한 산  질  합 에 한 건강  억  과[0044]

DMEM 양액( 사(GIBCO), 10%  태아 청(FBS), 18 mM 탄산 트 , 100 단 /mL 니실린, 100 μg/mL[0045]

트 마 신  포함 )에  탁  RAW264.7  포  96-웰  플 트에  1  x  10
5
 포/170  μL/웰  도

고, 하   1에 재   도가 도  시험 질( 체 , 다 클 탄 , 탄산아미

아니 (억  ), [10]-진 다   1- 하 드 -[10]-진 다 ) 20 μL/웰  고 1 시간 동안 37

℃ 양 에  시 다.   시험 질  1%(v/v) DMSO(미  미주리주 트 루  재 시그마(Sigma)

사)에 여 양액내  DMSO  도가 0.1%(v/v)가 도  하 다.  1 시간 후 리포폴리사카라 드(LPS, 시

그마사)  양액내  도가 1 μg/mL  도  가해  후 가  48 시간 동안 양하 다.  양 

료 후 100 μL  양 상층액  같  피  그리 (Griess) 액(시그마사)과 96-웰 플 트  웰 안에  

고 상 에  15 간 시 다.  LPS  첨가하   도   후  도는 맥 (Emax, 상 )

플 트 독 (미  캘리포니아주 재 몰리큘러 시 (Molecular Devices)사)  사 하여 540 nm에

측 하 다.  산  질  양  아질산 트  (0 내지 100 μM)  하여 측 하 다.  하   1

여러  복 실험 결과  한  RAW264.7 포에 한 산  질  합  LPS 처리할 경우 양액내

도가 약 57 μM  도  가하  러한 가는 함께 처리한 [10]-진 다  1- 하 드 -[10]-진

다  도가 가하  감 하는 경향  보 , [10]-진 다 에 해 상  1- 하 드 -[10]-진

다  산  질  합  억    알  다.

 1

[0046]
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실시  3: RAW264.7  탐식 능에 한 건강  항진 과[0047]

RAW264.7 포  DMEM 양액( 사, 10% FBS, 18 mM 탄산 트 , 100 단 /mL 니실린, 100 μg/mL 트[0048]

마 신  포함 )에 탁하여 가습  5% CO2 양 내 37℃ 건에  양하 다.  포  6-웰 플 트

웰 당 1.08 × 10
5
 포  어  후 시험 질(LPS, 체 , 다 클 탄 , [10]-진 다  

1- 하 드 -[10]-진 다 )  하   2에 재   도가 도  처리하고  양액 피  3 mL

하여 48 시간 동안 양한 후 웰 당 청  플루 피어(blue-green FluoroSpheres; 1 μm, 미  곤주 

재 몰리큘러 프 (Molecular Probe)사)  1 μL씩 가하고 75 간 가  양하 다.  양 료 후 

양액  거한 후 포  산  식염 (phospate-buffered saline; PBS)  척하 다.  척  포는 5%

FBS가 첨가  PBS  웰에 어  후 피펫 (pipetting)  하여 닥에  떼어내었다.  포  탐식 능

트(FACSort, 상 )(미  뉴 지주 재  킨 (Becton Dickinson)사)  사 하여 FL1에  포 당

평균  강도 값  측 하 다.  하   2는 여러  복 실험 결과  한  RAW264.7 포  

 LPS  처리하   포  평균  강도가 약 2  가  가하는 것  알  다.  러한 

강도  가는 포가  질   드  탐식함  어 는  [10]-진 다  1- 하 드 -

[10]-진 다  처리할 경우에도 가함  알  다.  탐식 능  항진하는  산  질  합

억  경우  마찬가지  [10]-진 다 에 해 상  1- 하 드 -[10]-진 다   

알  다.  도 3   내  그림  타낸 것  [10]-진 다  1- 하 드 -[10]-진 다

 처리하   도가 가하  포 당 탐식한  드 가 가하고  보여 다. 

 2

[0049]

상 한  같 ,  1  본 에 라 건강  리·  [10]-진 다 과 1- 하 드 -[0050]

[10]-진 다  LPS  처리에 한 RAW264.7  포  산  질  합 에 한 억  과  타내고,  2는

FITC(fluorescein isothiocyanate)- 지  드에 한 탐식 능  항진 과  타낸 것 , 들 질에

해 거식 포  능  할   보여 다.

본  건강  는  리·    단독 는 약 학  사 는 들과[0051]

함께 약 학  통상  사 는 에 라 산 , , 캡 , 주사 , 액  등과 같   태

하여 사   다.

하 에  시한다.[0052]
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 1[0053]

[0054]

상   합하고 포에 진하여 산  한다.[0055]

 2[0056]

[0057]

상   합한 후 통상   에 라  타 하여  한다.[0058]

 3[0059]

[0060]

상   합한 후 통상  캡  에 라  라틴 캡 에 하여 캡  한다.[0061]

 4[0062]

[0063]
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통상  주사  에 라   주사  에 해하고 pH  약 7.5  한 다  체  주사[0064]

  2 ㎖ 량  앰플에 진하고 균시  주사  한다.

한 하  같   식   한다.[0065]

 5[0066]

[0067]

 1  25.59 량%,  1  22.22 량%, 당 4.80 량%, 식염 0.73 량%, 포도당 0.78 량%, 쇼[0068]

트닝 11.78 량%, 암 늄 1.54 량%,  0.17 량%, 아 산 트  0.16 량%, 가루 1.45 량%, 

타민 B₁0.0001 량%, 타민 B₂0.0001 량%, 크향 0.04 량%,  20.6998 량%, 지  1.16 량

%,   0.29 량%, 산칼  0.03 량%, 살포염 0.29 량%   7.27 량%  본  건

강  1 량%  합하여 통상    하 다. 

 6[0069]

건강 료 [0070]

꿀 0.26 량%, 치 산아미드 0.0002 량%, 니 틴산아미드 0.0004 량%, 염산리보플라 트  0.0001 [0071]

량%, 염산피리독신 0.0001 량%, 시  0.001 량%, 트산 0.002 량%   98.7362 량%  본 

 건강  1 량%  합하여 통상   건강 료  하 다.

 7[0072]

건강 보  식[0073]

피루리  55 량%, 아검  해  10 량%, 타민 B₁염산염 0.01 량%, 타민 B6 염산염 0.01 량[0074]

%, DL- 티 닌 0.23 량%, 아린산 마그  0.7 량%, 당 22.2 량%    1.85 량%  본

 건강  10 량%  합하여 통상    건강 보  식  하 다.

도  간단한 

도 1  실시  1에  건강   단계  도시한다.[0075]

도 2는 실시  1에  다 클 탄    리·  단계  도시한다.[0076]

도 3  시험 질  도에 하여 드  탐식한 포 ( 개  peak  쪽)과 포 당 탐식한 드[0077]

 ( 포 당 평균 도, FL1-H)가 가함  타낸다.
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도

    도 1

    도 2
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    도 3
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